
Polo I Shirt I Pullover Unisex XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL 6XL

Herrengrößen EU 44 /46 46 / 48 48 / 50 50 / 52 52 / 54 54 / 56 56 / 58 58 / 60 60 / 62 62 / 64

Jacken – Körpergrößen 
176 – 185 cm

Jacken Unisex XS S M L XL 2XL 3XL 4XL 5XL

Brustumfang Körpermaß 82 – 85 86 – 93 94 – 101 102 – 109 110 – 117 118 – 125 126– 133 134 – 141 142 – 149

Hosen – Körpergrößen 
176 – 185 cm

Hosen Normal 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62

Bundumfang 79 – 81 82 – 84 85 – 88 89 – 92 93 – 96 97 – 100 101 – 105 106 – 110 111 – 115 116 – 121

Gesäßweite 85 – 88 89 – 92 93 – 96 97 – 100 101 – 104 105 – 108 109 – 112 113 – 116 117 – 120 121 – 124

Schrittlänge 82 82,5 83 83,5 84 84,5 85 85,5 86 86

Hosen – Körpergrößen 
168 – 177 cm 

Hosen Kurz 25 26 27 28

Bundumfang 89 – 92 93 – 96 97 – 100 101 – 105

Gesäßweite 97 – 100 101 – 104 105 – 108 109 – 112

Schrittlänge 80,5 81 81,5 82

Hosen – Körpergrößen 
184 – 193 cm 

Hosen Lang 98 102 106 110

Bundumfang 89 – 92 93 – 96 97 – 100 101 – 105

Gesäßweite 97 – 100 101 – 104 105 – 108 109 – 112

Schrittlänge 88,5 89 89,5 90

HÜFTUMFANG

BRUSTUMFANG

BUNDUMFANG

SCHRITTLÄNGE

SO MISST DU RICHTIG:
Brustumfang: Unterhalb der Arme, an der breitesten 
Stelle der Brust waagerecht um den Körper messen.

Bundumfang: An der Taille waagerecht um die 
schmalste Stelle des Bauches messen.

Hüftumfang: An der breitesten Stelle der Hüfte  
waagerecht um den Körper messen.

Schrittlänge: An der Innenseite des Beins  
vom Schritt bis zur Fußsohle messen.


